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HepBblii 1€Hb

0ben

OBOIIN CBEKHE C 60
aCTHTENbHbIM MAaCIOM :
KamycTa 70 50 3,50
MOPKOBb 10 45 0,45
Maclio pacTUTEIBHOE 5 150 0,75
C0JIb 1 25 0,03
YK penyaThbiii 3 30 0,09
Cyn ropoXxoBblii 200
ropox 20 47 0,94
kaprodeib 60 45 2,70
JIyK perdarslit 5 30 0,15
MOpKOBb 5 45 023
cMeTaHa 3 400 2,00
MacJI0 pacTHTENbHOEe 2 150 - 0,30
COJIb 2 25 0,05
108 ¢ MsicOM HHACHKH 250
MACO MHISHKH 120 400 48,00
JYK peryarhiii 6 30 0,18
pHc 50 120 6,00
MacJI0 pacTHTEIbHOE 7 150 1,05
MOPKOBb 10 45 . 045
TOMAT 2 230 0,46
COJb 2 _ 25 0,05
Komnot u3 s1610K 180 '
A0JIOKO 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
Xne6 110 110 60 © 6,60
HTOI'O 77,25
Bropoii IeHb

Oben__
TeprTas MOPKOBE C CAXAPOM 60
MOPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MacJ0 pacTHTENbHOE 5 150 0,75
Bopui co cMeTaHof 200
Kaprogelb 50 45 2,23
CBEKIIA 50 35 L,?S
Karycra 50 50 2,50
MOpPKOBb 12 45 0,54
YK 5 30 0,15




TOMAT 5 230 1,15
MAacJI0 pacTUTeNbHOE 2 150 0,30
CMeTaHa 10 400 4,00
COJIb 2 25 0,05
Koraera MscHas 90
MSICO 120 550 66,00
MAcJI0 PacTHTEIbHOE 5 150 0,75
COJb 2 25 0,05
A0 0,1 12 1,20
xned 13 60 0,78
MOJIOKO 10 90 0,90
VK 10 30 0,30
I'peuxa orBapHas 150
rpedka 35 130 4,55
MaciIo CIHBOYHOE 3 480,00 1,44
COJIb 1 25 0,03
Yaii ¢ THMOHOM 200 '
qait 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
JIHMOH 10 235 2.35
X1e6 110 110 60 6,60
UTOIrO 105,01
Tperuii 1eHb

Oben
Cyn ¢ nep:1oBoii Kpynoi 200
KapTodens 60 45 2,70
MOPKOBb 5 45 0,23
JVK 5 30 0,15
HepIoBKa 18 40 0,72
MAacJI0 pacTHTEIbHOE 2 150 0,30
CMeTaHa 5 400 2,00
CONIb 2 25 0,05
| CBeK1a OTBApHAs C 60
pPACTHTEILHBIM MACI0M
CBEKIa 75 35 2,63
MacJI0 PACTHTENIEHOE 5 150 0,75
Tedrenu 90
MSCO T'OB 120 550 66,00
pHC 10 120 1,20
COJIb 2 25 0,05
JYK 10 30 0,30
ANLIO 0.1 12 1,20
Coye TOMATHBIH 60
TOMAT 3 230 0,69
MyKa 6 38 0,23
MaclIo CIMBOYHOE ] 480 2,40
COJb 2 25 0,05
MakapoHbI OTBAPHBIE 150
MaKapOHbI 40 50 2,00
MACJI0 CIIMBOYHOE 3 480 1,44
COJIb 2 25 0,05




Komuor u3 260K

180

A0JI0K0 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
X1eb 110 110 60 6,60
HUTOI'O 95,00
YerpepThlii NeHb
06en
OBOLIH CBEXKHE € 60
PACTHTEILHBIM MACIOM
KalycTa 70 50 3,50
MOPKOBb 10 45 0,45
MacII0 pacTUTENbHOE 5 150 0,75
COJb 1 25 0,03
JIYK perdaThid 3 30 0,09
Cyn (haco.ieBbiii 200
kapTodensb 70 45 3,15
MOPKOBb S 45 0,23
(hacoss 16 270 4,32
YK 5 30 0,15
MAcJI0 PACTHTEJIBHOE 2 150 0,30
COJIb 2 25 0,05
cMeTaHa ) 400 2,00
Kot1era poibHas 90
MUHTAMH 130 240 31,20
JyK 10 30 0,30
CONb 2 25 0,05
MacJIo CIIMBOYHOE 2 480 0,96
MOJIOKO 12 90 1,08
F:1%10(0] 0,1 12 1,20
xJ1e0 13 60 0,78
Puc npunyineHHbli 150
pHC 40 120 4,80
MacJI0 CJIMBOYHOE 4 480 c 192
COJlb_ 2 25 _ 0,05
Yaii ¢ caxapom 200 ‘L
qait 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
Xne6 110 110 60 6,60
HUTOI'O _ 67,03
IIsThiil JeHb
Oben
TepTas MOPKOBB C CAXAPOM 60
MOPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MacJI0 PacTHTEIbHOS 5 150 0,75
Cyn KapTo(hebHbIH ¢ 200
MaKapOHHBIMH H3AeTHAMM
Kaprodens 70 45 3,15
BepMHIIENb 16 50 0,80
MOpPKOBB 5 45 0,23
nyK 5 30 a2 0,15




MacJI0 PacTHTEIBHOE 2 150 - 0,30
TOMAT 2 230 0.46
COJIb 2 25 0,05
Kypb! 0TBapHEIe 90
MSACO KYpHHOE 140 230 32,20
COllb 2 25 0,05
Coye cMeTaHHBIH 60
CMeTaHa 20 400 8,00
MyKa 6 38 0,23
Macjo CIHBOYHOE ) 480 2,40
COJIb 2 25 0,05
HimeHka oTBapHas 150
MIIEHO 35 70 2,45
MacJI0 CIMBOYHOE 5 480 2,40
COJTh 1 25 0,03
Kakao ¢ MoJ0oKOM 200
Kakao 3 900 2,70
MOJIOKO 100 90 9,00
caxap 20 85 1,70
Xne6 110 110 60 6.60
HUTOI'O 717,23
Illecroii AeHb

Q6en
OBowu cBexkne ¢ 60
PACTHTEIbHBIM MACIOM
KaIycTa 70 50 3,50
MOPKOBB 10 45 0,45
Maci0 pacTHTENBHOE 5 150 0,75
COllb 1 25 0,03
JIYK PEIYAThIil 3 30 0,09
CyIi TopoXoBbIit 200
ropox 20 47 0,94
KapTodenb 60 45 2,70
JIYK perndarhiii 5 30 0,15
MOPKOBB 5 45 0,23
cMeTaHa 5 400 2,00
Maclo pacTHTENbHOE 3 150 0,75
COJIb 2 29 0,05
Msico HHAglH KN OTBAapHOE B 90/60
CMETAHHOM covce
MSCO HHIEHKH 130 400 52,00
JIYK penvarthlii 8 30 0,24
CMeTaHa 20 400 8,00
collb 4 25 0,10
MAcIIO CIMBOYHOE 5 480 - 2,40
MYyKa 5 38 0,19
MakapoHbI OTBAPHBIE 150
MaKapOHBI 40 50 © 2,00
MacJo CIMBOYHOE 3 480 1,44
COJIb 2 25 0,05
Komnor u3 si6jok 180




A6II0KO 20 100 2,00
caxap 15 85 1,28
Xi1e6 110 110 60 - 6,60
HUTOr'O 87,93
Cenpmoii eHbL
O6en

Tepras MOPKOBE ¢ caxapom 60

MODPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MAcJI0 PACTHTEIBHOE 5 150 0,75
Bopm ¢o cmeTaHoH 200

KapTodelb 50 45 2,25
cBeKIIa 50 35 1,75
KamycTa 50 50 2,50
MOPKOBB 12 45 0,54
JIYK 5 30 0,15
TOMAT 5 230 1,15
MAacJI0 PacTUTEILHOE 2 150 0,30
cMeTaHa 10 400 4,00
COJIb 2 25 0,05
Tedrenu 90 ﬁ'L
MSCO I'OB 120 550 66,00
pHC 10 120 1,20
COJb 2 25 0,05
JIYK 10 30 0,30
SUTIO ()1 12 1,20
Coyc TOMATHBII 60

TOMAT 3 230 0,69
MyKa 6 38 0,228
MAacJI0 CJIMBOYHOE 5 480 2,40
COJIb 2 25 0,05
I'peuxa oTBapHas 150

rpeuKa 35 130 4,55
MAacJIO CIHBOYHOE 3 480,00 1,44
COJIb 1 25 0,03
{Yaii ¢ JTMMOHOM 200 3

yaii 2 900 ' 1,80
caxap 15 85 : 1,28
JIIMOH 10 235 235
Xi1eb 110 110 60 6,60
HUTOI'O 107,14
BocbsMoii 1eHb
O6en

Cyn KpecThSIHCKHH € 200

HIICHHOH KPYNOii

kapTodensb 60 45 2,70
TIIEHO 18 70 1,26
MOPKOBb 5 45 0,23
JIyK 5 30 0,15
MAacJI0 PACTHTENILHOE 2 150 0,30
CMETaHa 5 400 2,00




COJIb 2 25 0,05
CeBeKJia OTBapHasi ¢ 60 ’
PACTHTEALHBIM MACJIOM
CBEKIIa 75 35 2,63
MAcJIO PaCTHTEILHOE 5 150 0,75
BHTOYKH KYpHHbIE 90
MCO KYpHHOE 140 230 32,20
JYK 10 30 0,30
MAacJI0 pacTHTEIbHOE 2 150 0,30
X1ed 10 60 0,60
Collb 74 25 0,05
MOJOKO 12 90 1,08
SO 0.1 12 1,20
Cove cvMeTaHHBbIi 60
cMeTaHa 20 400 8,00
MyKa 6 38 0,23
MAacJ0 CIMBOYHOE 5 480 2,40
COJIb 2 25 ’ 0,05
KaprodenbHoe miope 150
KapTodenb 180 45 8,10
MAcJIO CIHBOYHOE 5 480 2,40
MOJIOKO 20 90 1,80
COllb 2 25 0,05
KomnoTt u3 s16/10K 180
A0JI0KO 20 75 1,50
caxap 15 85 1,28
X1e6 110 110 60 6,60
UTOrO 78,19
EBSATHII 1eHb
Otex
Canar BHTAMHHHBIH 60
KamycTa 70 50 3,50
MOPKOBb 10 45 ’ 0,45
caxap 1 85 0,09
MacJI0 pacTUTEIbHOE 4 150 0,60
JIVK pENYaThIH S 30 0,15
Cyn dacosieBblii 200
kaprodels 70 45 3,15
MOpKOBb 5 45 0,23
thacoib 16 270 4,32
JYK 5 30 0,15
MAacJ0 pacTHTENBHOE 2 150 0,30
COJIb 2 25 0,050
CMeTaHa D 400 2,00
Koriera pribnas 90 ]
MHHTakH 130 240 31,20
JIYK 10 30 *0,3000
COJIb 2 25 0,05
SIALLO 0,1 12 1,20
MOJIOKO 12 90 1,08
xJ1ed 13 60 0,78
150

Puc npunyumessbii




e e e

pHc 40 120 4,80
MACJIO CIHBOYHOE 4 480 1,92
COJIb 2 25 0,0500
Yaii ¢ caxapom 200
qait 2 900 1,80
caxap 15 85 1,28
Xie6 110 110 60 6,60
HTOI'O 66,04
HecsiTolii nensb %
e +
Tepras MOpKOBb ¢ caxapom 60
MOPKOBb 75 45 3,38
caxap 2 85 0,17
MAcJio pacTUTeIbHOE 3 150 0,75
Cyn ¢ nepsiopoii Kpymoii 200
KapTodens 60 45 2,70
MOPKOBb 5 45 0,23
YK 5 30 0,15
TIepJIOBKA 18 40 0,72
MacJI0 pacCTHTEIbHOE 2 150 0,30
CMETaHa 5 400 2,00
COJIb 2 25 0,05
JKapkoe o xomauinemy 250
MICO 100 550 55,00
nyK 10 30 4 0,30
CcMeTaHa 10 400 4,00
MacJIO CIIMBOYHOE 3 480 1,44
KapTodenn 180 45 8,10
MOPKOBB 5 45 0,23
TOMAT 3 230 0,69
COJTb 2 25 0,05
Kommnor u3 si6iox 180
A010K0 20 100 2,00
caxaj 15 85 1,28
Xi1e6 110 110 60 6,60
HUTOI'O 90,12
HTOro 850,927
Ha | peGenka 85,0927
78,69
" 6,4027




